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L’hiver passe aisément pour une saison déprimante : 
les journées plus courtes, le froid, le fait d’être confiné 
à l’intérieur, tous les petits maux de la saison… Bref, 
pas de quoi se réjouir a priori. Et pourtant il y a une 
bonne nouvelle dans tout ça, c’est qu’on a d’autant 
plus de temps pour tricoter ! Et saviez-vous que le 
tricot, en plus de vous offrir de beaux vêtements 
faits maison, est également une excellente thérapie 
anti-stress ? A tel point que certains médecins le 
recommandent à ceux qui cherchent comment se 
relaxer ! Autant dire que vous n’avez pas à chercher 
plus loin la solution à votre déprime hivernale : elle 
se trouve entre vos mains avec de superbes modèles 
qui vous inciteront sans aucun doute à vous saisir 
de vos aiguilles !
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Béret et pull à torsades en coloris 
vieux rose… Si vous aimez le style 
rétro chic, vous serez aux anges 
avec ces deux modèles qui nous 
transportent joliment dans un passé 
élégant et féminin. Si le béret est sans 
grandes difficultés avec son jersey 
endroit, les nombreuses torsades et 
les motifs rendent la réalisation du 
pull un peu plus compliquée. 

info modèles
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Le motif fantaisie ajouré de ce modèle séduit autant que sa 
douceur ou sa longueur, très confortable lorsque les températures 
commencent à baisser. Une grille permet de détailler le motif 
tout en évitant les longues explications indigestes ! En
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Si vous aimez être à la pointe de la 
mode et afficher votre personnalité, 
alors vous serez aux anges en 
portant le boléro ci-dessous ! Et si 
vous appréciez de tricoter de larges 
torsades, vous frappez également 
à la bonne porte. Dernier point 
positif : le vêtement se tricote d’un 
seul tenant et ne présente donc 
quasiment pas de coutures. 

Assumez votre côté garçonne avec 
le gilet à torsades ci-dessus qui 
offre un look sport incontournable. 
Proposant des lignes dynamiques, 
ce modèle lorgne définitivement 
du côté du sportswear avec son col 
muni de deux cordons permettant 
de le resserrer. A emporter 
dans toutes vos escapades à la 
montagne ou à la campagne !

info modèle

info modèle
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On parle parfois 
de force tranquille, 
mais dans le cas de 
cette veste il s’agirait 
plutôt d’élégance 
tranquille ! Quelques 
touches originales 
soigneusement distillées 
rehaussent l’ensemble, 
comme ces bandes de 
point de mousse dans le 
jersey endroit ou encore 
le fait que les bordures 
sont repliées et cousues 
en double. 
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Du point mousse, du grand point 
de riz, deux motifs fantaisie où 
l’on retrouve des torsades… Le 
gilet ci-contre joue la carte de la 
sophistication en exploitant différentes 
techniques de tricot et il faut bien 
avouer que le résultat vaut le détour ! 
A noter : le bonnet qui l’accompagne 
est un modèle de confection et n’est 
donc pas expliqué dans nos pages.

info modèle
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Si l’on commence les bordures inférieures par des côtes 1/1, on continue rapidement 
ce modèle avec de fausses côtes anglaises pour une petite note d’originalité. Le pull 
à encolure en V est aussi sobre que chic, impression renforcée par le coloris blanc 
intemporel. Remarque : le snood présenté sur la photo est un modèle de confection, 
que vous pouvez avantageusement remplacer par une de vos propres réalisations…
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Il n’est pas toujours facile 
de dénicher de beaux 
modèles à tricoter pour les 
hommes, mais de temps 
en temps il arrive que l’on 
tombe sur de véritables 
pépites, comme c’est le cas 
avec ce pull dont le motif 
original et contemporain 
ne manquera pas d’attirer 
les regards. Une belle 
occasion créative !

Un coloris profond et intense, 
un col roulé et des lignes 
amples confortables, un motif 
fantaisie joliment recherché 
tout en restant discret… 
Difficile de trouver quelque 
chose à reprocher au beau 
pull ci-contre ! Décliné du 
34 au 44 et tricoté dans un 
fil 100 % pure laine, il vous 
accompagnera agréablement 
tout au long de l’hiver. 

info modèle

info modèle
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Les torsades sont particulièrement mises à l’honneur sur ce pull qui 
n’hésite pas non plus à jouer l’asymétrie avec des motifs différents 
de chaque côté du panneau central. Sa forme « carrée » est tout 
à fait dans l’air du temps et, tout en étant confortable, permet de 
porter ce vêtement par-dessus d’autres comme sur l’illustration.
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Que l’on choisisse de le porter en version 
tunique ou en version robe, le modèle ci-
dessous apportera dans tous les cas son chic 
intemporel qui comblera toutes celles qui 
aiment le style classique. Côté réalisation, 
il s’agit d’un modèle de difficulté moyenne 
qui nécessitera avant tout de maîtriser le 
jersey et les croisements de mailles.

info modèle
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Moins simple qu’il n’y paraît 
de prime abord, ce pull se 
dévoile au fur et à mesure d’un 
examen plus poussé. C’est alors 
seulement que l’on remarque 
le côté un peu déstructuré 
des bordures inférieures. Par 
ailleurs confortable et casual, 
ce modèle trouvera aisément 
sa place parmi les basiques de 
votre garde-robe. 
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info modèle
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Si vous appréciez d’attirer 
les regards admiratifs, 
alors nul doute que le 
gilet ci-contre est fait pour 
vous ! En effet comment 
ne pas admirer le travail 
minutieux et l’originalité 
de ces larges torsades 
sur 16 mailles, de ce 
point mousse et de ces 
côtes. Même ceux qui ne 
pratiquent pas le tricot 
sauront reconnaître qu’il 
s’agit d’une réalisation 
unique !

Le pull pour homme ci-contre 
ne manque pas de charme avec 
ses raglans apparents et son col 
châle en côtes. Pour obtenir ce 
beau résultat, on commence par 
tricoter dos et devant d’un seul 
tenant jusqu’aux emmanchures 
avant d’y ajouter les manches 
pour l’empiècement. De quoi 
faire travailler vos aiguilles 
circulaires ! 
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Combiner rayures et torsades complexes… Voilà qui n’est pas à la portée de 
toutes les tricoteuses ! Ainsi mieux vaudra posséder une solide expérience avant 
de se lancer dans ce superbe modèle. Mais quel bonheur, une fois que l’on  
a acquis la maîtrise technique nécessaire, d’arriver à obtenir de tels résultats ! So

uf
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info modèle
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Raffinement et douceur, ce sont sans 
doute les premiers mots qui viennent 
à l’esprit lorsque l’on regarde le beau 
pull ci-dessous. Le coloris plutôt tendre 
ainsi que le grand point de riz mettent 
joliment en valeur des torsades aussi 
fluides qu’élégantes. De quoi donner 
envie aux débutantes de progresser pour 
pouvoir se lancer dans leur confection !

Pour les femmes en or ! C’est ce que 
l’on a envie de se dire en découvrant 
le beau pull sans manches ci-dessus. 
Outre son coloris lumineux, ce modèle 
assume son style raffiné avec un motif 
traditionnel ultra chic. Des croisements 
sur 3 ou 4 mailles permettent de voir 
apparaître ce dessin plein de relief et 
de dynamisme. 
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Laissez-vous tenter par un 
pull qui lorgne du côté du 
vintage chic et dont le motif 
jacquard oscille entre rétro 
et modernité. Confortable, 
pratique et bien chaud avec 
son col roulé, ce modèle 
fait partie des essentiels 
de la saison, que vous ayez 
un style classique ou plus 
baroudeuse. 
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En dépit de sa taille unique, le 
poncho ci-contre est suffisamment 
ample pour convenir à la plupart 
des gabarits. Côté réalisation, il se 
tricote latéralement d’une seule 
pièce et se partage entre jersey 
endroit et bandes de côtes. Un 
accessoire agréable et pratique 
sitôt que les températures 
commencent à baisser. 

Délicatesse, féminité et 
romantisme… Le gilet ci-contre 
combine bien des qualités aptes  
à séduire les plus difficiles. N’hésitez 
pas à piocher dans la quinzaine de 
coloris de cette qualité de fil pour 
varier les plaisirs. 

info modèle

info modèle
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Voici un modèle où 
tout fait contraste… 
Le motif jacquard de 
la partie supérieure 
très simple et celui 
plus sophistiqué de 
la partie inférieure, 
les lignes amples 
de l’ensemble et 
l’aspect plus près du 
corps des manches 
en côtes, le beau col 
roulé en côtes et la 
bordure inférieure 
en point mousse… 
Etonnant et 
séduisant !

Po
ur

 u
ne

 r
om

an
ce

26



info modèle
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Il faudra une certaine dose 
de patience pour réaliser le 
chèche présenté ci-contre. En 
effet ce modèle n’a rien de 
facile et, outre le fait qu’il se 
tricote en plusieurs parties, ses 
explications combinent un motif 
ajouré et deux motifs fantaisie 
différents que l’on tricote 
suivant des grilles. Pour les plus 
expérimentées !

A l’exception du col qui se tricote 
à part en relevant des mailles 
sur les épaules et l’encolure, 
l’ensemble du pull ci-contre 
est réalisé d’un seul tenant, en 
côtes et latéralement, ce qui lui 
donne cet aspect si particulier. 
Son fil moucheté lui apporte une 
touche de relief supplémentaire. 


