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2 z Ideal Créations Mailles

EDITO
Retour aux sources, ressourcement, deux thématiques 
liées et que nous vous proposons d’explorer dans le 
numéro de printemps d’Ideal Créations Mailles. En effet, 
quoi de plus basique et traditionnel que deux aiguilles  
à tricoter et des pelotes de laine, bien loin des vêtements 
fabriqués à la chaîne ? Quoi de plus ressourçant que 
de créer soi-même sa garde-robe, de faire appel à sa 
créativité, de pratiquer un loisir où l’on réalise vraiment 
quelque chose, pour soi ou pour offrir à d’autres ? 
Parcourez nos pages tranquillement, sélectionnez les 
modèles qui vous correspondent et prenez le temps de 
confectionner vous-même ce pull, ce gilet, cette robe ou 
ce poncho que vous porterez avec autant de plaisir que 
de fierté.

La Rédaction



Rayures colorées .................................... 4-5

Douceur du gris ..................................... 6-7

Nuances de bleu ..................................... 8-9

Esprit printanier ..................................... 10-11

Soirée décontractée ................................ 12-13

Tendance sable ....................................... 14-15

Un tour au jardin ................................... 16-17

Du côté des hauts .................................. 18-19

Menthe à l’eau ....................................... 20-21

Complétez votre collection .................... 22

Offre spéciale abonnement..................... 23

Ma bibliothèque créative ....................... 24-25

Alimentation et sommeil ........................ 26-27

Carnet d'adresses ................................... 27

Les agrumes ........................................... 28-29

Déco animale ! ....................................... 30-31

Du côté des musées................................ 32-33

L'argile ................................................... 34-35

Toutes les tendances ............................... 36-37

Rendez-vous des loisirs créatifs .............. 38-39

Les Baléares ........................................... 40-43

Explications ........................................... 44-53

Complétez votre collection .................... 54-55

Bulletin de commande ........................... 55

  EDITIONS DE LA ROSE
  S.A.R.L. au capital de 16.000 euros
  Parc d’activités Activeum  
  4, rue Jacqueline Auriol – F-67120 
Altorf
Tél. 03.88.79.04.00  - Fax : 03.88.79.72.10
Préfixe France : 00.33 - E-mail : editions.de.la.rose@wanadoo.fr
Directeur de la publication : Christiane S. WICKERSHEIMER
Siège social : Parc d’activités Activeum 
4, rue Jacqueline Auriol – F-67120 Altorf
SIRET : 31932705200043
Dépôt légal 1er trimestre 2018
Vente Presstalis
Numéro commission paritaire : 0918 K 89389
Printed in Belgium - Imprimé en Belgique par : 
CORELIO 
Allée de la Recherche N° 30 - B-1070 Bruxelles  
www.corelioprinting.be

La revue ideal Créations Mailles est diffusée
En Belgique par : TONDEUR DIFFUSION 
Av. van Kalken N°9 - B-1070 Bruxelles  
E-mail :  press@tondeur.be
En Suisse par : NAVILLE - 38/42 Rue Vibert  
CH-1227 Carouge/Genève
Au Portugal par : INTERNATIONAL NEWS 
PORTUGAL - Av. Duque D'Àvila, 185, 2° D -  
P-1050-082 Lisboa

Retrouvez les magazines des Editions de la Rose  
sur le site internet : www.editionsdelarose.com

SOMMAIRE

Tous les droits sont réservés. Tous les modèles et toutes les contributions sont protégés par des 
droits d’auteur. Seuls nos lecteurs sont autorisés à reproduire nos modèles pour leur usage per-
sonnel. Leur utilisation à des fins commerciales est interdite.

�© �Adriafil, Debbie Bliss, Drops Design, 
Katia, Lana Grossa, Lang Yarns, 
Phildar, Plassard, Rowan 

Ideal Créations Mailles z 3

facebook.com/leseditionsdelarose

Origine du papier : Finlande / 
Taux de fibres recyclées : 0 % 
/ Papier certifié PEFC / Eu-
trophisation : Ptot 0,003 kg/T



4 z Ideal Créations Mailles

Les rayures de différentes épaisseurs sont la première 
chose qui frappe sur le pull ci-contre, avant que l’on 
ne repère les raglans… pour le moins apparents ! 
Pour obtenir ce résultat, on se contente de diminuer  
à 6 mailles du bord et de laisser le biais se former tout 
naturellement.

Les rayures ne se jouent pas forcément en couleurs, mais 
peuvent également relever d’un simple motif contrastant. 
C’est le cas pour le pull ci-contre ou des croisements 
de mailles s’invitent dans un jersey endroit par ailleurs 
très sobre. Une petite touche originale qui devrait plaire  
à celles qui aiment l’élégance tout en discrétion.

Rayures 
colorées

Associer les teintes pastel ou poudrées permet 
d’obtenir de jolies rayures colorées…

2

1

Lana G
rossa Photos  N

icolas O
lonetzky co Bascha Kicki Fotografen, w

w
w

.bascha-photographers.de



Ideal Créations Mailles z 5

 �Cache-cœur
Rayures bien contrastantes et croisements de mailles, il n’en 
faut pas moins que toutes ces techniques pour obtenir ce 
cache-cœur très original ! Attention toutefois à bien respecter 
le décompte des rangs afin que les rayures des différentes 
pièces coïncident parfaitement au moment de l’assemblage.

3



Triste la couleur grise ? Nous la trouvons plutôt 
douce et apaisante, la preuve avec ces modèles !

Douceur 

du gris

4
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A la recherche d’un vêtement dans lequel vous vous sentirez 
parfaitement à l’aise pour mener toutes vos activités journa-
lières ? Le pull sans manches ci-contre devrait vous convenir, 
ample et confortable, surprenant avec ses très larges ouver-
tures aux côtés. 
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 Pull à capuche
Il ne faudra pas plus qu’un peu 
d’expérience aux débutantes pour 
pouvoir réaliser leur premier pull  
à capuche avec un modèle qui joue 
sur du jersey endroit et des côtes et 
dont le fil bien épais permet de voir 
son ouvrage se développer assez 
rapidement. 

6

Ideal Créations Mailles z 7



8 z Ideal Créations Mailles

Nuances 

de bleu
Du plus foncé au plus clair, du plus intense au plus 

lumineux, le bleu se décline avec bonheur.

8

7

Si le dos et le devant du pull ci-contre se tricotent de la même 
manière et très simplement en jersey endroit, les choses se 
compliquent un peu lorsque l’on arrive aux manches qui 
s’ornent, quant à elles, d’un motif tressé entre ajouré et 
torsades. Une étape de la réalisation qui demandera une 
bien meilleure maîtrise technique.

Rien de très difficile pour le cache-cœur ci-
contre qui combine jersey endroit et bordures 
en côtes et point mousse. On appréciera ses 
manches très amples qui lui donnent un petit 
côté kimono. Bien sûr, vous pourrez choisir 
un autre coloris de la même qualité en fonc-
tion de vos goûts.



 Pull
Esprit sportswear pour 
ce pull aux allures dyna-
miques ! Cet effet ten-
dance est obtenu grâce 
à des rayures variées et 
progressives combinées 
à de grandes zones 
unies et des coloris par-
faitement assortis. 

9
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Esprit 

printanier
Bonne humeur, manches courtes et légèreté sont 

au programme de ces deux pages !

Le top ci-contre joue sur la tendance endroit/envers 
avec un dos à l’encolure plus profonde que celle du 
devant et pourvu d’une fermeture à glissière, choisie 
ici dans un coloris contrastant. De fines bordures en 
point mousse viennent encadrer des parties principales 
en jersey endroit.

10
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 �Gilet
Court et léger, ce gilet servira tout autant d’accessoire de mode que 
de vêtement. Pour cela, n’hésitez pas à jouer sur son coloris, mais 
aussi à choisir d’autres modes de fermeture que le ruban, comme 
par exemple une broche assortie au reste de votre tenue !

12
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Décliné du S au XXXL, le pull ci-contre conviendra à tous les 
hommes qui apprécieront son élégante sobriété et le tom-
ber élégant autant que le confort de son fil moitié coton et 
moitié laine. Une grille permet de réaliser le motif fantaisie 
tout en relief qui combine jersey endroit et jersey envers.

Grâce au coloris moucheté du fil, le top et la jupe en jersey 
endroit ci-contre prennent tout de suite une autre dimension !  
Ce tailleur version fait main trouvera sa place aussi bien 
dans les réunions les plus formelles que dans les afterworks 
où l’on commence à se détendre. Un indispensable pour 
toutes les « working girls » !

Être chic et décontracté à la fois ? Rien de plus 
facile avec ces vêtements en tricot fait main !

Soirée 

décontractée

13
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 �Robe 
longue

Cette jolie robe, toute 
simple avec son jersey 
endroit, se tricote en tours 
jusqu’aux emmanchures, 
puis on termine dos et de-
vant séparément. Elle se 
réalise tout du long avec 
deux fils pris ensemble 
dont l’un métallisé pour 
obtenir cet effet brillant.

15



Tendance
sable

Couleur qui évoque aussitôt le soleil, les vacances 
et l’aventure, le sable a toute sa place dans une 

sélection printanière !

Esprit jungle tout en discrétion pour le pull ci-contre 
qui plaira aux messieurs qui aiment le style « treillis »  
tout en restant chic ! Les bordures dans une qua-
lité contrastante, le col de type polo et l’ouverture 
boutonnée du devant constituent autant de touches 
réussies supplémentaires.

De prime abord, le débardeur ci-contre 
semble relativement classique avec son jer-
sey endroit, du moins jusqu’à ce que l’on 
se penche un peu plus attentivement sur ses 
bordures. En effet ces dernières se tricotent 
dans un élégant motif fantaisie que l’on 
réalisera grâce à une grille. 

16
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 Débardeur
Vous n’aurez pas besoin de 
bijoux, en tous cas pas de col-
lier, avec ce débardeur au col 
richement orné de torsades ! 
Celui-ci se tricote séparément 
avant d’être fixé au vêtement 
en finitions. Le résultat est d’au-
tant plus mis en valeur par le 
coloris moucheté du fil. 

Ideal Créations Mailles z 15
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Esprit détente pour le cache-cœur ci-contre qui 
n’est pas sans rappeler un kimono avec ses lignes 
amples et ses liens bien longs. Les rayures en jer-
sey endroit et les bordures en point mousse seront 
à la portée de la plupart des tricoteuses.

Profitez des premières après-midi ensoleillées 
pour vous promener au jardin, enveloppée 

d’un tricot…

Un tour 
au jardin

Si vous aimez afficher un look bohème, vous 
allez pouvoir vous faire plaisir avec ce gilet 
ample dont les franges et le motif ajouré ne 
sont pas sans rappeler les accessoires pour 
cowboy !

19
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 Poncho
Relativement simple par ailleurs, 
ce poncho est relevé par les 
perles qui viennent orner son 
encolure très profonde, renfor-
çant son allure western au même 
titre que la ceinture tressée avec 
laquelle la créatrice a choisi de 
l’accessoiriser.

Ideal Créations Mailles z 17
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L’encolure très profonde du pull ci-contre vient marquer tout 
en douceur la féminité de celle qui le porte. Autre spécificité 
à noter : deux poches viennent se poser en toute discré-
tion sur le devant, au niveau de la large bande inférieure 
en côtes. Attention à les coudre au bon emplacement pour 
obtenir cet effet fondu.

Le gilet ci-contre se démarque notamment 
grâce à ses rayures en jersey envers, ce 
qui permet d’obtenir un effet légèrement 
différent du jersey endroit habituel. Les bor-
dures sont tricotées assez classiquement en 
côtes 1/1, mais dans un coloris contras-
tant afin de dynamiser l’ensemble.

Du côté 

des hauts
Gilets, pull… A vous de découvrir quelles belles 
idées les créatrices nous réservent cette saison !

22
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 Gilet
Ce modèle, étonnant dans 
sa réalisation, se tricote 
d’un seul tenant jusqu’aux 
emmanchures, puis on ra-
bat toutes les mailles et on 
confectionne la partie supé-
rieure latéralement, en rele-
vant les mailles aux bords 
de la partie inférieure.

Ideal Créations Mailles z 19
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Menthe 

à l’eau
Menthe, vert d’eau, céladon… Faites 

votre choix dans cette sélection de verts 
rafraîchissants !

Jouez la carte du décalage avec le motif fantaisie du 
pull ci-contre. Une grille permet d’obtenir ce résultat au 
dessin plutôt inhabituel et innovant, notamment avec 
des croisements sur huit mailles. L’empiècement, quant 
à lui, est réalisé en côtes 1/1 et d’un seul tenant pour 
toutes les pièces. 

La tunique ci-contre ne manque pas de féminité avec ses 
manches évasées, son encolure profonde et ses fentes 
sur les côtés. En ce qui concerne la technique, on notera 
la présence de côtes anglaises au dos, au devant et  
à la partie inférieure des manches. Le reste des manches 
est en jersey endroit.

26
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 �Débardeur
Attention, voici un modèle 
qui sera réservé aux trico-
teuses ayant déjà une solide 
expérience. En effet outre le 
panneau de torsades cen-
tral, le débardeur présente 
d’autres croisements et motif 
fantaisie et le tout est dé-
taillé uniquement dans les 
explications, sans grille.

27
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