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d’accessoires !

TRICOT ET 
CROCHET
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EDITO
Il paraItraIt que le dIable est dans les détaIls… dans ce 
cas-là, Il tIent compagnIe au chIc ! en effet ce ne sont 
pas forcément les éléments flagrants quI vont faIre la 
dIfférence entre une tenue ordInaIre et une tenue avec de 
la personnalIté, maIs bIen ces petIts détaIls auxquels on 
ne pense pas toujours. et pour obtenIr un tel résultat, 
vous ne trouverez pas de meIlleurs complIces que les 
accessoIres trIcotés. dIscrets, élégants, hautement 
personnels, Ils vous permettront de vous affIrmer grâce 
à leurs fIls orIgInaux, leurs motIfs étonnants, leurs 
formes InhabItuelles. sans compter qu’Ils constItuent 
de très beaux cadeaux, rapIdes à réalIser et souvent 
très apprécIés par les hommes comme les femmes. alors 
à vos aIguIlles !

la rédactIon
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Esprit hivernal
Voici des accessoires qui vous donneront envie  

de vous y blottir pour affronter l’hiver !
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Très ample, le snood ci-contre est 
également très facile à réaliser, 
puisqu’il se tricote entièrement 
en côtes 4/2. La seule difficulté ? 
Maîtriser le tricot en tours sur aiguille 
circulaire, une technique relativement 
aisée à acquérir. Un modèle unisexe 
et bien chaud qui devrait faire 
l’unanimité !

Compliqués ces modèles ? Pas le moins 
du monde, puisque les « rayures »  
se dessinent d’elles-mêmes au fur et  
à mesure que la pelote se déroule !  
Côté technique, l’écharpe est tricotée 
alors que le bonnet sera, quant à lui, 
crocheté. Idéal pour celles qui aiment 
mélanger ces méthodes !
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Zeste de citron
Mettez de la lumière et du pep’s dans vos tenues  

avec des teintes pleines de dynamisme !

6 • Ideal Tricot 6 HS

De forme triangulaire,  
le foulard ci-contre présente 
des dimensions généreuses qui 
permettront de bien se protéger 
le cou et la poitrine. Il est 
accompagné d’un pull dont la 
combinaison de motifs fantaisie 
originale apportera une touche  
de sophistication à votre tenue, 
mais nécessitera une certaine 
maîtrise technique.

Des bordures à torsades et une  
partie centrale en jersey envers, 
l’écharpe ci-contre sort de  
l’ordinaire en toute discrétion.  
Ses teintes contemporaines et 
pétillantes devraient plaire aux plus 
exigeants tandis que les franges 
peuvent être réalisées ou non selon 
les préférences de chacun. 
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Faites votre shopping
dans notre boutique en ligne
www.editionsdelarose.com
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En mode détente
Rien de tel que des accessoires faits main pour  

se sentir bien et pouvoir se relaxer…

8 • Ideal Tricot 6 HS

Des côtes et du jersey endroit tricotés en 
tours, c’est tout ce qu’il faut pour réaliser 
l’ensemble bonnet et snood qui figure  
ci-contre. Si le snood est naturellement 
proposé en taille unique, le bonnet, quant  
à lui, est décliné en deux tailles pour 
s’adapter à la plupart des morphologies. 

Vous êtes une tricoteuse débutante 
et avez tout de même envie d’offrir 
à votre compagnon un gage en 
mailles de votre affection ? Ce pull 
à col roulé en point mousse est 
pour vous ! Idéal pour l’automne 
et l’hiver, il ne présente guère de 
difficultés en dehors de ses rayures 
et devrait faire son petit effet !
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Ambiance country
Des mailles épaisses, des torsades, des couleurs de saison…  

Bienvenue à la campagne !

10 • Ideal Tricot 6 HS

C’est une grille qui permet de 
placer plus aisément les deux 

types de croisements sur  
six mailles de l’écharpe ci-contre. 
Son motif et son coloris unisexes 

sont tout aussi intéressants  
que ses généreuses dimensions, 

puisqu’elle mesure pas moins  
de 190 cm de long pour  

24 cm de large !

Un poncho et un snood ?  
Eh non, l’illustration de la page 

suivante présente un seul modèle 
puisque, malgré son coloris et son 

motif contrastants, le col  
est bel et bien rattaché au  
poncho, lui apportant une 

dimension supplémentaire…  
et encore plus de confort !

Voici un bonnet pour celles qui assument 
d’attirer l’attention ! En effet, que ce soit par 
son coloris plein d’énergie, son pompon 
joliment fourni ou encore ses torsades, ce 
modèle ne manquera pas d’attirer les regards 
et de susciter l’admiration des connaisseurs.
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Délicieux confort
Si certains pensent encore que le fait-main « gratte », voici des fils 

 tout en douceur pour les convaincre du contraire !

12 • Ideal Tricot 6 HS

Voici un modèle très simple 
et qui sera également très 
rapide à confectionner ! 
Ainsi le fil épais (100 mètres 
pour 100 grammes) est 
tricoté en point mousse avec 
d’épaisses aiguilles N° 8, ce 
qui devrait le placer dans 
la top liste des tricoteuses 
débutantes… ou pressées !

Les longues et épaisses 
franges du modèle ci-contre 
viennent renforcer ses 
dimensions imposantes et le 
plaisir de pouvoir s’y blottir 
pour échapper au froid ou 
au vent. Le motif fantaisie 
ne manque pas de relief et 
permet d’apprécier le coloris 
profond du fil.
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Délicieux confort
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Charme féminin
Qu’est-ce que la féminité ? Vaste question…  

Une chose est sûre : elle ne manque pas de charme !
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On pourrait croire de loin que les 
modèles ci-contre présentent un 
complexe motif jacquard, mais il s’agit 
tout simplement de rayures dont l’un des 
fils comporte un mélange de plusieurs 
couleurs. Un look qui n’est pas sans 
évoquer les plaisirs des vacances au ski !

L’intérêt de tricoter soi-même ses 
vêtements et accessoires comme le pull 

et le snood que l’on retrouve sur la page 
ci-contre ? On peut choisir soi-même 

l’épaisseur des fils employés ainsi que 
leurs coloris. Et quel bonheur de pouvoir 

se réchauffer avec des vêtements bien 
épais durant la saison froide !

Le bandeau ci-contre, outre son 
motif fantaisie détaillé dans une 
grille, possède la particularité 
d’être tricoté avec plusieurs fils : 
un fil en 100 % laine et 2 fils 
avec notamment du mohair et 
de la soie. Une méthode qui 
demande un peu d’organisation, 
mais offre beaucoup de douceur 
en perspective.
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Mailles complices
Qu’elle que soit la manière dont vous les utilisez, les mailles seront  

les meilleures complices de vos bons moments.
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Ce bandeau peut constituer 
une première approche des 
torsades pour les débutantes. 
On y retrouve un seul 
croisement, sur dix mailles, 
à placer à l’aide d’une grille. 
Le fil bien épais permettra 
d’appréhender plus facilement 
le croisement  et le résultat ne 
manque pas de charme !

Conçu comme un snood, 
le modèle ci-contre peut 
également être porté sous la 
forme d’un chauffe-épaules 
selon vos besoins du moment 
grâce à sa circonférence 
généreuse. Raffiné et élégant 
avec ses différents motifs, il 
pourra vous accompagner au 
quotidien ou lors d’occasions 
plus chics.

Les deux ponchos de la page 
suivante ont un point commun, 

celui de se tricoter latéralement, 
ce qui permet d’obtenir une 

orientation horizontale des motifs 
et de changer un peu de l’ordinaire. 

Dans les deux cas on commence 
par le dos, puis on tricote le devant 

exactement de la même manière 
avant d’assembler les pièces.
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Envie d’originalité
Affirmez votre personnalité avec des modèles qui sortent de  

l’ordinaire et s’imposent par leur élégance

33

Unique en son genre, le foulard 
ci-contre est conçu pour épouser 
la forme de votre corps. C’est sa 
réalisation dans un mouvement 
de spirale qui permet d’obtenir 
ce surprenant résultat tandis que 
le dégradé de couleurs apparaîtra 
naturellement au fil de la pelote. 
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Premiers flocons
Boire un chocolat chaud, écouter le feu crépiter, se blottir  

dans un vêtement en mailles… Les joies de l’hiver !

20 • Ideal Tricot 6 HS

Imposant, ce snood pourra se 
porter de bien des façons et 
remplacer un chauffe-épaules, 
une capuche, une écharpe… 
Un vrai plaisir pour les frileuses 
et toutes celles qui apprécient 
les vêtements multifonctions ! 
Côté réalisation, aucune 
difficulté à signaler avec une 
simple base de point mousse. 

Bonnet et mitaines assortis 
viendront agréablement 
compléter une tenue de saison. 
Les deux modèles sont réalisés 
en taille unique et de la même 
manière, entre côtes 1/1 et côtes 
3/2. N’hésitez pas à varier les 
coloris (en respectant la qualité  
et l’échantillon) en fonction de 
vos goûts.
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Même pas froid !
Avec ces modèles confortables et chaleureux, vous ne serez pas  

de celles qui redoutent le froid !

22 • Ideal Tricot 6 HS

Pour réaliser le bonnet ci-contre, on 
commence par tricoter une bande 
en fausses côtes anglaises, puis on 
la replie pour obtenir un cylindre, 
on relève des mailles à un côté et, 
enfin, on confectionne la partie 
supérieure. Une méthode originale ! 
Le tout est surmonté de trois 
pompons de 5 cm de diamètre.

Passé de mode le chauffe-épaules ? 
Même s’il évoque la vision romantique 
d’une lointaine époque élégante où il 
accompagnait de grandes robes  
à crinoline, il sait aussi s’adapter au 
monde moderne, comme le démontre le 
modèle ci-contre, très intéressant avec ses 
bordures contrastantes.

41

42

©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

- 
Ph

ot
o 

©
 N

ic
ol

as
 O

lo
ne

tz
ky

 c
-o

 B
as

ch
a 

Ki
ck

i F
ot

og
ra

fe
n,

 w
w

w
.b

as
ch

a-
ph

ot
og

ra
ph

er
s.

de



Ideal Tricot 5 HS • 23

43

©
 Lana G

rossa - Photo ©
 N

icolas O
lonetzky c-o Bascha Kicki Fotografen, w

w
w

.bascha-photographers.de



Tendance chic
Le chic se loge dans les petits détails qui font toute la  

différence, comme avec ces accessoires.
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Parfaites pour celles qui veulent protéger 
leurs mains sans perdre en sensibilité 
tactile, les mitaines font partie de ces 
accessoires avec lesquels on ne pense 
pas assez souvent à s’équiper. Celles-ci 
présentent un motif jacquard qui entrelace 
les deux fils utilisés dans la réalisation.

Du point mousse et un motif fantaisie 
ajouré détaillé dans une grille, c’est 
tout ce qu’il faut pour réaliser le 
superbe châle ci-dessus. La finesse du 
fil employé vient renforcer l’impression 
de raffinement qui s’en dégage et qui en 
fait un modèle à porter en soirée ou lors 
d’évènements officiels. 
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Milieu naturel
Petites fleurs brodées ou couleurs naturelles, un retour  

aux sources fait toujours du bien…
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Le bonnet ci-contre  
conviendra aussi bien  
à une femme qu’à un  
homme grâce notamment  
à son coloris neutre mais 
soutenu. Un point d’alvéoles 
y est mis à l’honneur, 
reconnaissable entre mille avec 
son discret relief, et souligné  
par une classique bordure en 
côtes 2/2.
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Du rose au bleu
Violet, parme, mauve, lilas, etc. C’est un large spectre de couleurs  

ravissantes qui s’étend du rose au bleu. 
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Entièrement tricoté en point 
de riz, le bandeau ci-contre 
propose un côté rétro qui 
séduira les amatrices de 
look vintage. On réalise une 
première bande que l’on 
ferme en anneau, puis une 
bande plus petite que l’on 
fixe autour de la première 
en la plaçant au-dessus de la 
couture pour cacher celle-ci.

Ambiance sud-américaine 
avec ce bonnet de style 
péruvien ! S’il partage le 
même fil coloré et moderne 
que le chauffe-épaules et que 
tous deux sont parfaitement 
assortis, chacun présente  
un motif fantaisie bien 
particulier à réaliser selon  
une grille spécifique.
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Look étudiant
Que vous soyez réellement étudiante ou simplement nostalgique  

de cette époque, voici des idées évocatrices !

Le bonnet ci-contre a la particularité de se 
présenter sous la forme d’un tube, tricoté en 
tours de jersey endroit. A peu près au milieu 
du modèle, on réalise un tour de motif 
ajouré ; celui-ci permettra ultérieurement de 
glisser un lien et donc de resserrer le bonnet 
pour lui donner sa forme finale.

Envie de vous tricoter un 
accessoire sans y passer des heures 
interminables ? Ce modèle est fait 
pour vous ! Avec son motif fantaisie 
sans difficulté, détaillé à l’aide 
d’une grille, son fil bien épais et 
ses aiguilles correspondantes, ce 
foulard devrait prendre forme  
à toute vitesse !
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