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DES MOTIFS
et des couleurs !

BONNETS ET 
ECHARPES

pour elle & lui

Tricot

FRANCE METRO 6,00 € · DOM 7,00 € · TOM 1400 XPF · BEL 7,00 € · LUX 7,00 € · PORT CONT 6,50 € · GR 7,00 € ·  
CH 10,50 CHF · CAN 10,50 $ · TUNISIE 10,00 TND · ANDORRE 6,00 € · FINLANDE 7,50 € · MAROC 60 MAD · 

Accessoires
mis à l'honneur

7575 MODÈLES

À DÉCOUVRIR



2 • Ideal Tricot 11 HS

EDITO
S’il y a un domaine où le tricot exprime Sa formidable 
vitalité créative, c’eSt bien celui deS acceSSoireS ! 
bonnetS et écharpeS, certeS, maiS auSSi ponchoS, châleS, 
étoleS, mitaineS, bandeaux… nouS vouS propoSonS ici 
tout ce qu’il faut pour compléter votre garde-robe 
avec touS ceS petitS vêtementS auxquelS on ne penSe 
paS forcément, maiS qui nouS aSSurent pourtant un 
confort parfait autant qu’un look Singulier. et vouS 
trouverez également de quoi agrémenter touteS voS 
envieS cocooning ainSi que de quoi vouS inSpirer 
pour affirmer votre propre Style. la fantaiSie n’eSt paS 
Seulement danS leS motifS, maiS auSSi danS leS couleurS, 
danS leS formeS, danS leS aSSociationS ! une vraie 
liberté créative pour chacune d’entre vouS !
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Quoi de plus unisexe 
qu’un bonnet ? Preuve 

en est avec les modèles 
ci-contre que les couples 

pourront s’échanger 
en fonction de leur 

inspiration du moment 
et de leur préférence de 
coloris. Quant au snood, 

très élégant avec ses 
nombreuses torsades 

différentes, il pourra 
également constituer un 
vêtement commun pour 

les plus fusionnels !

Chauffe-épaules, poncho ou maxi-
snood, à vous de choisir de quelle 
manière vous voulez considérer le 
modèle ci-contre ! Dans tous les cas, 
il vous tiendra bien chaud avec son 
fil épais composé en bonne partie 
de pure laine. Tricoté en tours, il est 
réalisé en partie en côtes 2/2 et en 
partie dans un motif détaillé à l’aide 
d’une grille. 
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Vous avez des jeunes gens dans votre entourage ou vous avez un 
esprit jeune ? Voici des modèles pour vous !

EEsprit moderne

5

6



L’écharpe comme le bonnet 
ci-contre paraissent tous deux 
parfaitement unis… Mais  
à y regarder de plus près, on 
distingue quelques touches 
de couleur bienvenues dans le 
pompon et dans les franges ! Une 
technique originale pour donner 
un relief supplémentaire à des 
modèles qui n’en manquent déjà 
pas grâce à leur motif fantaisie !

Les modèles ci-contre ne présentent 
pas de difficultés particulières et 

pourront être abordés par des 
débutantes, à la seule condition 
qu’elles soient familiarisées avec 

l’utilisation des aiguilles circulaires 
(en rangs et en tours) et la lecture de 

grille. On y retrouve par ailleurs du 
point mousse, des côtes et du jersey 

endroit et envers. 

6 • Ideal Tricot 11 HS
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Des écharpes dans lesquelles il fait bon se blottir, des bonnets et 
des pulls bien épais… On se sent bien en tricot !

TTrès confortable

13

12



16

17

15

14

8 • Ideal Tricot 11 HS

Les teintes pastel, tout comme les rayures, 
apportent beaucoup de douceur  
à l’ensemble ci-contre. Le look de l’écharpe 
est tout de même légèrement « pimenté » 
par l’utilisation de point de riz et de longues 
franges tandis qu’un gros pompon vient 
donner du peps au bonnet. Le tout devrait 
être apprécié par toutes les générations !



Affirmer sa personnalité ? Rien de plus facile avec des vêtements 
en mailles forcément uniques !

A chacun son lookk

19

18



Ces modèles sont extraits  
du livre de Bergère de France  

« Les créations de l'hiver polaire »

10 • Ideal Tricot 11 HS

Cette veste bien épaisse 
devrait attirer l’œil des hommes 

qui apprécient de pouvoir 
cocooner à la maison, parce 

que le bien-être n’est pas 
réservé aux dames ! Bien 

épais et chaleureux, il s’agit 
d’un vêtement confortable 

dans lequel on se sent bien. 
L’écharpe, quant à elle, viendra 

aussi bien compléter une tenue 
chic qu’un look plus relax. 

Vous aimez cultiver un style un peu rétro qui 
vous permet de vous démarquer de la foule 
anonyme ? Vous devriez apprécier l’ensemble 
ci-contre. Sans être extravagant, il affiche un 
look singulier, féminin et plein de douceur. 
Que ce soit le bandeau, idéal pour se protéger 
les oreilles sans écraser ses cheveux, ou le 
snood, c’est tout bon !
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Voilà de quoi démontrer aux grincheux que le tricot peut donner 
lieu à des créations pleines d’élégance. 

EEn toute élégance
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Rien de tel qu’un ensemble complet 
pour affirmer son style avec force ! Ici 
c’est le jacquard qui est mis  
à l’honneur grâce à ces vêtements 
qui vous accompagneront tout au 
long de l’automne et de l’hiver… et 
pourquoi pas lors d’un séjour à la 
neige ! Tout à fait adapté à ce type 
d’ambiance, le motif du jacquard 
séduira les plus réfractaires. 

Finesse, délicatesse, raffinement… 
On peut convoquer de nombreux 

termes pour décrire cette superbe 
écharpe dont les amatrices 

retiendront peut-être surtout la 
grande douceur d’un fil entre 

alpaga et coton. La maîtrise de la 
technique jacquard et de la lecture 

de grille sera bien sûr indispensable 
pour obtenir ce magnifique résultat.



Impossible de se lasser du jacquard avec les infinies possibilités 
qu’offre cette technique !

VVive le jacquard !
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Les torsades sont parfaites pour 
donner du relief à un modèle, 

preuve en est avec le gilet ci-contre. 
Ici, il s’agit de croisements sur six 

mailles, vers la droite et vers la 
gauche, que l’on répète tout au 
long du dos et des devants. Le 
col large vient mettre en valeur 

les lignes amples du vêtement et 
renforcer son chaleureux confort. 

14 • Ideal Tricot 11 HS
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Suivez notre actualité sur facebook et participez à nos 
jeux concours ! facebook.com/leseditionsdelarose
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Mettez de la douceur dans vos tenues avec des vêtements  
et accessoires lumineux…

Douce llumière
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Vêtement traditionnel d’Amérique Latine, le 
poncho évoque immanquablement les grands 
espaces… et le cocooning ! Idéal pour se 
protéger des coups de vent tout en gardant 
sa liberté de mouvement, ce modèle viendra 
joliment compléter votre garde-robe avec son 
motif astrakan et son point mousse. 

L’ensemble des modèles ci-
contre peut être tricoté dans 

deux qualités différentes. L’une 
sera utilisée avec le fil simple 

et l’autre avec le fil en double. 
Dans ce deuxième cas, on 

associe systématiquement un 
fil clair et un fil de couleur, ce 
qui permet d’obtenir cet effet 

poudré original. N’hésitez pas 
à préparer vos pelotons en 

avance pour plus de praticité. 

39
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N’oubliez pas votre bonnet, écharpe ou poncho lorsque  
vous sortez profiter de l’été indien !

Envie de bbalade
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Grâce, notamment, à la mode du 
burlesque, le style des années 20 est 
à nouveau tendance et vous serez 
tout à fait dans le ton avec ce bonnet 
vraiment craquant ! Evoquant un 
béret, il fait alterner jersey endroit, 
point mousse et motif ajouré pour 
un résultat final surprenant et plein 
d’élégance. 

Avec ses lignes très 
élégantes, ce poncho 

pourra venir compléter aussi 
bien une tenue classique 
(jean, chemisier ou t-shirt 

à manches longues) qu’un 
look plus chic (robe, jupe…). 

N’hésitez pas à en varier le 
coloris en fonction de vos 

préférences et du contenu de 
votre garde-robe, toujours en 
respectant la qualité, bien sûr. 

43
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TToute la famille
Des petites demoiselles aux mamans, en passant par les jeunes 

filles, tout le monde se fait plaisir !

47
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Combinant deux fils 
pleins de douceur 
pour encore plus de 
confort, les modèles 
de l’ensemble ci-contre 
sont très accessibles, 
même aux tricoteuses 
débutantes, grâce  
à leurs simples côtes  
1/1 et leur point mousse. 
Si les manchettes et le 
bonnet se tricotent en 
tours, le tour de cou, 
quant à lui, se réalise en 
rangs avec une couture. 

Voici un modèle qui 
nécessitera une bonne 

maîtrise de la plupart des 
techniques du tricot et sera 
donc réservé aux expertes ! 

En effet, ce bonnet se 
tricote en tours (sur aiguille 

circulaire et jeu d’aiguilles) et 
en jacquard suivant une grille 

qui comprend également 
les diminutions. De quoi 

mobiliser son attention et ses 
compétences ! 

51
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Rehaussez votre look avec des couleurs vives  
qui lui donneront un côté agréablement pétillant. 

TTouches de couleurs



©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
, G

ai
m

er
sh

ei
m

, w
w

w
.la

na
gr

os
sa

.d
e 

- 
ph

ot
o 

: W
ilf

rie
d 

W
ul

ff
, w

w
w

.w
ilf

rie
dw

ul
ff

.c
om

Une question ?  
Contactez-nous par e-mail :  
editions.de.la.rose@wanadoo.freditions.de.la.rose@wanadoo.fr
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Etole ou grande écharpe,  
à vous d’en juger, il n’en reste 
pas moins que les dimensions 
du modèle ci-contre sont pour 
le moins imposantes :  
230 x 44 cm ! De quoi jouer 
des aiguilles pendant un 
moment, mais aussi de quoi 
obtenir un accessoire dans 
lequel on pourra se blottir avec 
le plus grand plaisir !

Aussi chic qu’imposante, 
l’écharpe ci-contre ne devrait 

pas manquer de devenir votre 
accessoire préféré durant le 

prochain hiver ! Ses torsades 
généreuses lui donnent un 

style unique, de même que son 
coloris lumineux et intemporel. 
Une grille permet de les mettre 

en place, tout comme le motif 
fantaisie du bonnet. 
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Voici deux couleurs qui évoquent immanquablement  
le soleil et la chaleur. Tout à fait de saison !

Entre jaune && orange
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A mi-chemin entre le pull et le poncho, 
original avec ses lignes asymétriques, 
ses bordures de couleur contrastante, 
son motif à mailles tirées et son 
ouverture d’encolure triangulaire, 
ce modèle vous permettra de vous 
démarquer sans extravagance.  
A moins que vous ne préfériez le 
bonnet et ses belles côtes rayées…

Que peut-il y avoir de plus doux qu’un 
fil qui combine du mohair et de la 

soie ? Doux, mais aussi bien chaud 
puisque les propriétés thermiques 

du mohair sont bien connues. Qu’il 
s’agisse du châle ou des mitaines 

qui l’accompagnent, nul doute qu’ils 
glisseront sur votre peau comme une 

agréable caresse…
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Ces modèles deviendront vite des incontournables de votre  
garde-robe que vous prendrez plaisir à porter.

MMes accessoires
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Laissez-vous tenter par le magnifique châle ci-
dessous ! Attention toutefois, car il est fortement 
déconseillé aux débutantes, nécessitant une 
grande attention dans le suivi des explications et 
une bonne maîtrise de la lecture de grille. Mais 
le résultat en vaut largement la peine, d’un grand 
raffinement avec ses motifs symétriques et délicats. 
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Longues écharpes, châles, bonnets confortables…  
On adore se blottir dans ces accessoires faits de fils tout doux !

PPour se blottir
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Voici un vêtement parfait 
pour agrémenter vos 

instants cocooning. 
Confortable, pouvant être 

porté à votre guise (par 
exemple en le fermant 

avec une broche), il vous 
tiendra chaud lors des 

soirées dans le jardin 
comme lors des après-midi 

lecture sur le canapé. 



Enveloppez-vous dans une écharpe tout  
à fait unique grâce à un dégradé de couleurs 
qui rend chaque modèle différent. Le jersey 
endroit employé pour la réalisation en fait 
un accessoire à la portée de toutes les 
tricoteuses, y compris débutantes. C’est le 
moment ou jamais de vous faire plaisir !

74

75

Amusez-vous à décliner 
un même châle dans 
plusieurs teintes ou 
optez simplement pour 
celle qui vous plaît le 
plus ! Côté confection, 
c’est un modèle qui ne 
vous posera aucune 
difficulté puisqu’il est 
réalisé en point mousse 
avec une maille centrale 
en jersey endroit et des 
augmentations de chaque 
côté de cette maille. 
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