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Le tricot offre d’innombrables possibilités de créa-
tions, mais il faut bien avouer que nos préférés 
restent tout de même les pulls et les gilets. Pour-
quoi ? Tout simplement parce qu’il n’y a rien de plus 
plaisant en hiver que de se blottir dans un vêtement 
bien chaud que l’on a confectionné soi-même et 
dont on a pu choisir le fil en fonction de ses besoins 
et de ses goûts. Ce nouveau numéro d’Ideal Tricot 
vous offre donc une large sélection de pulls et de 
gilets pour la saison froide, à destination des dames 
mais aussi des messieurs. Le tout est complété par 
quelques accessoires, mais aussi par plusieurs te-
nues complètes (jupes et pulls), pour toutes celles 
qui aiment afficher un look totalement fait main. 
Vive les mailles !
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info modèle

info modèle

Confortable et bien enveloppant, 
ce gilet pour hommes ne 
manquera pas de séduire toutes les 
générations. Contemporain avec sa 
capuche, il affiche également des 
touches classiques avec son coloris 
gris et son double boutonnage 
pleins d’élégance. Sans aucun doute 
un futur favori de son destinataire !

Pour obtenir l’effet tout à fait 
particulier de ce pull, il sera 
nécessaire de sortir des sentiers 
battus sur le plan technique ! 
Ainsi on va tricoter l’ensemble de 
l’ouvrage d’un seul tenant, mais 
latéralement, en commençant par 
le poignet gauche. Cela permet de 
dessiner facilement le beau motif 
en lignes verticales.
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info modèle

Voici un pull au graphisme très 
moderne ! Qu’il s’agisse de la 
manière dont l’encolure est mise 
en valeur ou de la poche du 
devant, ce sont autant de petites 
touches originales qui en font tout 
le charme. En dehors de cela, on 
retrouve des techniques plutôt 
habituelles, comme le jersey endroit 
et les côtes pour les bordures.

Rien de tel qu’un gilet extra-large 
pour se sentir bien dans ses baskets 
et passer d’agréables moments 
cocooning ! Et s’il est muni d’une 
capuche dans laquelle on peut 
se blottir, c’est encore mieux ! 
Entièrement réalisé en jersey 
endroit, ce modèle devrait vite 
rejoindre les basiques de votre 
garde-robe détente. 
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Larges bordures en côtes, 
motif fantaisie, torsade 
centrale… Ce pull démontre 
à quel point l’originalité d’un 
vêtement se construit par 
notes successives, comme on 
compose n’importe quelle 
création.
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info modèle

Avec son fil très épais composé 
en majeure partie de laine, le gilet 
ci-contre vous accompagnera avec 
bonheur durant tout l’hiver. Autre 
avantage de ce type de qualités ? 
Vous verrez votre ouvrage avancer 
très vite et rapidement se mettront 
en place torsades, jersey endroit, 
point mousse et côtes. Pour les plus 
pressées !

Un coloris moderne et 
lumineux, une encolure 
large et féminine, des lignes 
cintrées et courtes, des côtes 
passe-partout… Il semblerait 
que ce pull coche toutes 
les cases de nos vêtements 
préférés ! Avec son style très 
actuel qui conviendra à de 
nombreuses circonstances, il 
prouvera à tous que le tricot 
n’a rien de ringard !
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info modèle

Vous en avez assez de tricoter 
toujours les mêmes points ? 
Peut-être maîtrisez-vous déjà 
de nombreuses techniques, 
y compris certaines assez 
avancées comme les torsades ? 
Alors le pull ci-contre est 
indubitablement pour vous ! 
Son motif fantaisie, très original, 
constituera un beau challenge et 
vous permettra d’évoluer encore 
davantage.

Pull comme bonnet, les deux 
modèles ci-contre sont garantis 
sans prise de tête ! Faciles à réaliser, 
ils pourront être confectionnés 
rapidement en vue d’en faire un 
présent ou constitueront tout 
simplement un bel exercice pour 
une débutante. Dans tous les cas 
leur style ne passera pas inaperçu et 
sera très apprécié !
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info modèles
Lorsque vous choisissez vos 
modèles, n’hésitez pas à faire 
contraster fortement des couleurs 
parfois inattendues. Vous ne serez 
pas déçue, ainsi que le prouvent le 
pull et le béret ci-contre, à la fois 
tellement différents et pourtant 
joliment complémentaires. Ni 
l’un, ni l’autre ne présentent de 
difficultés notables. 
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Pour obtenir un résultat aussi 
impressionnant qu’ici, il sera 
nécessaire de tricoter avec une 
grande régularité et de bien 
maîtriser la technique des torsades. 
Toutefois le rendu final, ultra 
graphique, vaut largement la peine 
de faire preuve de patience !
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info modèle

Voici une tunique conçue pour 
convenir aux grandes tailles ! En 
effet, elle se décline du 46 au 56, 
pour une mode qui inclut toutes 
les femmes, loin des standards 
restrictifs. Avec son fil moucheté et 
son motif damier, elle possède un 
charme indéniable et ne nécessitera 
qu’un minimum d’expérience pour 
la réaliser.

Sublimer un simple pull 
en jersey endroit avec 
bordures en côtes n’est 
pas aussi compliqué qu’on 
pourrait le croire, la preuve 
ci-contre ! Il a suffi ici 
d’ouvrir largement l’enco-
lure et de la souligner de 
croisements en torsades 
pour que le vêtement se 
démarque complètement. 
A cela s’ajoute le coloris, 
pétillant et plein de bonne 
humeur.
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info modèle

info modèle

En 100 % laine, le fil de type tweed 
utilisé pour confectionner le pull ci-
contre est tout à fait adapté à la saison 
hivernale. Vous en apprécierez non 
seulement les propriétés thermiques, 
mais aussi le style, à la fois chic et 
décontracté. Il vous permettra de 
réaliser un vêtement non seulement 
confortable, mais aussi idéal pour le 
quotidien.

L’aspect irrégulier et 
singulier des rayures de ce 
pull ne vous demandera 
aucun effort puisqu’il se 
créera de lui-même au fur et 
à mesure du déroulement 
de la pelote. Autre avantage : 
chaque modèle sera 
parfaitement unique, même 
si on le tricote avec la même 
qualité et le même coloris. 
Un aspect plutôt intéressant 
de ce type de fils !
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du livre « Je tricote 
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info modèles

Quoi de plus agréable pour cocooner 
qu’un pull bien long et bien chaud 
porté sur un pantalon de pyjama ou un 
legging ? Le modèle ci-contre pourra 
remplir ce rôle, mais aussi, bien sûr, 
vous accompagner dans toutes vos 
sorties ! On apprécie particulièrement 
son col roulé, dont la double épaisseur 
assure une agréable chaleur.

Vous êtes fan de tricot au 
point de rêver d’une tenue 
complète ? Voici de quoi vous 
faire plaisir ! Pull et jupe assortis 
vous attendent ci-contre. S’ils 
pourront bien sûr être appréciés 
séparément, ils sont également 
parfaitement assortis tout en 
proposant des styles légèrement 
différents. On vous demandera 
sans doute où vous les avez 
achetés !
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Même s’il est présenté en 
taille unique, le gilet ci-contre 
est suffisamment ample pour 
convenir à de nombreuses 
morphologies. N’hésitez pas 
à vous reporter aux mesures 
du patron et à les comparer 
à vos propres mensurations 
pour estimer si c’est un vête-
ment qui vous conviendrait 
ou non. Il vous promet en 
tous cas des sensations cosy !

Ajoutez à votre garde-robe 
un vêtement très graphique 
avec le pull ci-contre ! En 
traçant une ligne nette 
entre les coloris, en misant 
sur un contraste bicolore 
et en évitant les rayures 
horizontales, voici un 
vêtement qui s’inscrit 
tout à fait dans la création 
actuelle. N’hésitez pas à vous 
l’approprier en variant les 
coloris.
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Même si elle ne présente pas de 
difficultés particulières, la robe ci-
contre constituera tout de même un 
travail de longue haleine en raison 
de ses dimensions. Les rangs de 
jersey endroit succèderont aux rangs 
de jersey endroit avant d’obtenir 
enfin ce beau vêtement qui vous 
permettra d’afficher un look 
singulier et de vous démarquer.

Un motif fantaisie tout en relief, 
des poches bien pratiques sur les 
devants, un coloris parfaitement 
de saison et surtout une encolure 
très originale avec ses lignes 
découpées… Aucun doute, le gilet 
ci-contre a plus d’un atout dans 
son jeu et fera le bonheur de celles 
et ceux qui aiment jouer la carte 
créative. 
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info modèles
A mi-chemin entre un 
tailleur et une tenue 
décontractée, cet 
ensemble conviendra 
à toutes celles qui 
n’aiment pas choisir 
entre le chic et la 
détente. Faciles  
à réaliser, passe-partout 
et romantiques, 
cette jupe et ce 
pull font partie des 
incontournables !
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Une question ?  
Contactez-nous par e-mail :  
editions.de.la.rose@wanadoo.freditions.de.la.rose@wanadoo.fr
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