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Edito

Retrouvez les magazines des 
Editions de la Rose sur le site internet : 

www.editionsdelarose.com 
et suivez toute notre actualité sur :
facebook.com/leseditionsdelarose

Profitez des mois froids de l’hiver pour tricoter de beaux 
vêtements et accessoires pour Bébé  ! Ce nouveau numéro 
d’Ideal Layette vous propose de nombreux modèles à réaliser 
pour accueillir un nouveau membre de votre famille ou offrir 
un beau cadeau de naissance à l’un de vos proches. Les niveaux 
de difficulté sont variés, mais une grande partie des modèles 
sont simples à réaliser, donc chaque tricoteuse, débutante ou 
experimentée, peut se lancer ! 

La Rédaction

©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
, G

ai
m

er
sh

ei
m

, w
w

w
.la

na
gr

os
sa

.d
e 

- 
ph

ot
o 

: C
ha

rl
ot

te
 D

yc
ke

rh
of

f/
Fr

au
ke

 V
ol

pe
rt



Ideal Layette 189 • 3

Edito Sommaire

  EDITIONS DE LA ROSE
  Parc d’activités Activeum  
  4, rue Jacqueline Auriol   
  F-67120 Altorf
  Tél. 03.88.79.04.00 

    Fax : 03.88.79.72.10
Préfixe france : 00.33 
E-mail : editions.de.la.rose@wanadoo.fr
Directeur de la publication :  
Christiane S. WICKERSHEIMER
Siège social : Parc d’activités Activeum  
4, rue Jacqueline Auriol  -  F-67120 Altorf
SIRET : 31932705200043
Dépôt légal 1er trimestre 2021
Vente France Messagerie - TVA 2,10 %

Numéro commission paritaire : 0121 K 87945 
N° TVA intracommunautaire : FR503193270
Imprimé en Allemagne par : 
Westermann DRUCK | ,pva

La revue Ideal LAYETTE est diffusée
En Belgique par : TONDEUR DIFFUSION  
Av. van Kalken N° 9 - B-1070 Bruxelles  
E-mail :  press@tondeur.be
En Suisse par : NAVILLE - 38/42 Rue Vibert 
CH-1227 Carouge/Genève
Au Portugal par : INTERNATIONAL  
NEWS PORTUGAL 
Av. Duque D’Àvila, 185, 2° D -  
P-1050-082 Lisboa

Tous les droits sont réservés. Tous les modèles et toutes les contributions sont protégés par des droits d’auteur. 
Seuls nos lecteurs sont autorisés à reproduire nos modèles pour leur usage personnel. Leur utilisation à des fins 
commerciales est interdite.

Nuage de douceur................................... 4-5
La vie en bleu.......................................... 6-7
Touches de couleur................................. 8-9
L'appel du large...................................... 10-11
Un tour au parc....................................... 12-13
Roses et lilas............................................ 14-15
Tendre camaïeu....................................... 16-17
Coup d'éclat........................................... 18-19
Rendez-vous des loisirs créatifs............... 20-21
Du côté des musées................................ 22-23
Le yoga et ses origines............................. 24-25
Les sorties cinéma................................... 26-27
Du nouveau dans les restos..................... 28-29
A la découverte du microbiote intestinal... 30-31
Ma première bibliothèque....................... 32-33
Carnet d’adresses.................................... 33
Les tendances de bébé............................. 34-35
Le Montenegro....................................... 36-39
Offre spéciale abonnement..................... 40
Explications............................................ 41-51
CITEO.................................................... 52
Complétez votre collection..................... 53-55
Bulletin de commande............................ 55

© �Katia, Lana Grossa, Lanas Stop, Lang Yarns,  
Mamy Factory, Plassard, RICO Design, Rowan, 
Schachenmayr

Modèle de couverture : © Lana Grossa GmbH, 
Gaimersheim, www.lanagrossa.de - photo : 
Dominique Sudre

• 3

©
 C

réation et photo R
IC

O
 D

ESIG
N

Origine du papier : Suède / 
Taux de fibres recyclées : 0 % /  
Papier certifié PEFC / 
Réchauffement climatique :  
47 kg CO2  /tonne

©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
, G

ai
m

er
sh

ei
m

, w
w

w
.la

na
gr

os
sa

.d
e 

- 
ph

ot
o 

: C
ha

rl
ot

te
 D

yc
ke

rh
of

f/
Fr

au
ke

 V
ol

pe
rt



4 • Ideal Layette 189

DANS SES PENSEESDANS SES PENSEES NUAGE DE DOUCEURNUAGE DE DOUCEUR

Info-modèles
Vous êtes à la recherche d’une idée cadeau de naissance pour un de vos 
proches ? Ne cherchez pas plus loin ! Cet ensemble pull, chaussons et 
bonnet siéront à merveille à Bébé. Ils présentent de fines rayures, de jolies 
bordures en picots en finition, ainsi que des rubans de satin qui ajoutent une 
touche adorable aux vêtements ! 

Nouveau-né

Nouveau-né

Nouveau-né

1

2
3



Voici une magnifique couverture 
en coton qui enveloppera votre 
bébé de douceur ! Confectionné 
dans la technique du patchwork 
et entièrement composé 
d’hexagones, de demi-hexagones 
et de triangles, ce modèle est, de 
par sa complexité, à réserver aux 
tricoteuses expérimentées.

env. 85 x 82 cm4
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LA VIE EN BLEULA VIE EN BLEU

Info-modèles
Vous débutez dans les travaux 
d’aiguilles ? Alors, le modèle 
ci-dessus est fait pour vous ! 
Entièrement en point mousse, 
il est très facile à tricoter, avec 
deux jolis boutons décoratifs,  
classiques ou selon vos envies. 
Le body ci-contre est également 
relativement simple à réaliser. 
Notez que les bretelles et la 
bavette se tricotent en rangs  
et le corps en tours.

Naissance à 12 mois6

3 mois à 4 ans5
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Voici un gilet que vous pourrez tricoter, même  
en ayant peu d’expérience dans le domaine !  
La belle couleur bleue siéra à ravir à Bébé, mais 
vous pouvez bien entendu la changer pour une 
autre teinte. Ce vêtement est accompagné d’un 
adorable nounours, crocheté dans la même 
laine, que Bébé adoptera sans hésiter !

23 cm de hauteur
modèle au crochet

9 mois à 4 ans

8

7
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TOUCHES DE COULEURTOUCHES DE COULEUR

Info-modèles
Cette couverture à rayures et 
aux tons pastel est idéale pour 
le berceau du nouveau-né ! 
Simple de réalisation, elle 
accompagnera parfaitement 
l’ensemble brassière et 
culotte ci-dessous, décliné 
en deux coloris, bleu pour 
un garçon et rose pour une 
fillette ! Notez que la culotte 
se tricote en une seule 
pièce, en commençant par la 
ceinture.

68 x 50 cm9

Prématuré à 3 mois

Prématuré à 3 mois1 1

12

Prématuré à 3 mois

Prématuré à 3 mois

10

13
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Cet ensemble manteau et pantalon 
constitue un beau cadeau de 
naissance à offrir à un petit 
aventurier ! Non seulement ces 
vêtements garderont Bébé bien au 
chaud, mais en plus ils sont très 
simples à réaliser avec un point 
mousse pour le manteau,  du jersey 
endroit et des côtes 1/1 pour le 
pantalon. Vous pouvez également 
vous faire plaisir en choisissant des 
boutons fantaisie ou contrastants…

Prématuré à 24 mois

Prématuré à 24 mois

14

15

14
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L’APPEL DU LARGEL’APPEL DU LARGE
Info-modèles
Voici une sélection de modèles 
pour accueillir un nouveau-né ! 
Entre le nid d’ange, qui gardera 
Bébé au chaud, la couverture  
à carreaux, la culotte, la brassière 
et le pull à rayures, cette panoplie 
agrémentera parfaitement la 
garde-robe du tout-petit. Les 
modèles sont simples à réaliser  
et chacune peut s’y attaquer !

Naissance à 3 mois

Naissance à 3 mois

env. 80 x 80 cm

prématuré à 3 mois

prématuré à 3 mois

16

17

18

20

19
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3 à 24 mois21

Il vous manque un vêtement un peu 
original pour votre bébé ? Voici un 
poncho à capuche et sans manches ! 
En jersey endroit, point mousse  
et rayures verticales rebrodées,  
il est relativement simple à réaliser. 
N’hésitez pas à vous lancer  
et tricotez ce joli vêtement  
100 % coton pour la belle saison !
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UN TOUR AU PARCUN TOUR AU PARC

Info-modèles
Vous souhaitez offrir un bel ensemble 
à une petite fille ? En voici un qui est 
absolument adorable ! Le manteau, 
la barboteuse et la jupe sont tous les 
trois composés de point de riz et jersey 
endroit. De plus, ces modèles sont 
relativement simples à tricoter et les 
débutantes peuvent les réaliser sans 
problème. 

3 à 24 mois

3 à 24 mois

3 à 24 mois

22

23

24



Cette barboteuse est adorable avec 
ses côtes 2/2, jersey endroit, point de 
riz et motif étoile… À noter, la grille 
de ce dernier présente les mailles 
telles qu’elles doivent se tricoter et 
ne laisse de ce fait pas apparaître le 
dessin dans son ensemble. Un peu 
d’expérience est nécessaire, mais le 
jeu en vaut la chandelle !

23
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ROSES ET LILASROSES ET LILAS

Info-modèles
Les gilet, pull et barboteuse ci-dessus 
sont entièrement crochetés et feront 
le bonheur d’une petite fille ! Avec 
leurs couleurs pastel, ils forment un 
beau cadeau de naissance. Notez 
que le gilet se réalise en une seule 
pièce, et que la brassière se crochète 
entièrement en mailles serrées. Le 
nid d'ange ci-contre, qui accompagne 
l’ensemble, est quant à lui tricoté et 
met en scène de généreuses torsades. 

Taille unique

Naissance à 3 mois
modèle au crochet

28

25

Naissance à 3 mois
modèle au crochet 26

3 mois
modèle au 
crochet

27
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Ce bandeau, simple à crocheter, 
égaiera toutes les tenues de votre 
poupette ! Il est parfaitement 
assorti au gilet en point mousse 
aux allures de cache-cœur. La base 
volantée du gilet lui donne une 
touche d’originalité. En pure laine, 
ces modèles seront grandement 
appréciés par votre toute petite 
pour leur confort et leur douceur. 

Prématuré à 24 mois

30 à 40 cm
modèle au crochet

30

29
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TENDRE CAMAIEUTENDRE CAMAIEU

Info-modèles
Voici 3 gilets qui conviendront parfaitement  
à une petite fillette ! Destinés aux enfants  
de 3 mois à 4 ans, ils ajouteront de la douceur 
et de la couleur dans leur garde-robe.  
Ces modèles sont simples à réaliser,  
bien qu’ils exigent une première  
expérience en matière de tricot.

3 à 24 mois

env. 75 x 75 cm

Naissance à 4 ans

Naissance à 4 ans33

34

32

31
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Votre bout de chou se sentira libre 
comme l’air dans cet ensemble 
t-shirt et culotte ! Composée 
d’acrylique et de coton, la texture 
de la laine est à la fois douce et 
légère, et Bébé portera l’ensemble 
comme une seconde peau. En 
jersey endroit, point mousse et 
côtes 1/1, ces modèles sont à la 
portée de toutes !

Prématuré à 12 mois

Naissance à 12 mois

35

35

36

36
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COUP D’ECLATCOUP D’ECLAT
Info-modèles
Voici une belle collection de 
vêtements pour accompagner 
votre fillette dans ses premières 
sorties ! Vous pourrez habiller votre 
petite chérie avec la robe ou la 
barboteuse et y assortir un gilet de 
votre choix : elle sera à croquer !  
Le pull et le bonnet jaunes 
ci-dessous sont, quant à eux, 
simplement réalisés en point 
mousse et jersey endroit.

3 à 24 mois

3 à 18 mois

3 à 24 mois

3 à 24 mois

Tours de tête : 
36 à 44 cm

37

38

39

40

41

3 à 24 mois42
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En côtes 1/1, jersey endroit 
et rayures pour le pull, cet 
ensemble est très simple  
à tricoter. Les belles couleurs 
chaudes et vives rajouteront 
de la chaleur et de la lumière 
à la garde-robe de Bébé, qui 
ne manquera pas de vous les 
réclamer !

Naissance à 18 mois

Naissance à 18 mois

43

44
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