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Vous souhaitez agrémenter votre garde-robe 
de nouveaux vêtements colorés, tendance 
et élégants  ? Vous entraîner au tricot au 
passage ? Ne cherchez pas plus loin ! Voici 
le nouveau numéro d’Ideal Tricot, qui vous 
livrera une large gamme de modèles à trico-
ter, pour débutantes et expérimentées, pour 
Elle et Lui  ! Faites votre choix parmi notre 
sélection, et faites-vous – et lui – plaisir !

La Rédaction

Édito

So
m

m
ai

re

Mailles au quotidien.............................................4-5

Souffle marin........................................................6-7

Elégance féminine................................................8-9

Look pop...........................................................10-11

Prêtes pour le tea-time !....................................12-13

Parfum de violettes...........................................14-15

Balade printanière............................................16-17

Rayon de soleil..................................................18-20

Offre abonnement.................................................21

Rendez-vous des loisirs créatifs.........................22-23

Ma bibliothèque créative..................................24-25

Adresses utiles........................................................25

Les miracles de l’acupuncture..........................26-27

Les sorties cinéma............................................28-29

Les bienfaits du chocolat..................................30-31

Mode pour elle et lui.........................................32-33

Les grottes de Lascaux......................................34-35

Du nouveau dans les restos..............................36-37

Du côté des musées..........................................38-39

Argentine..........................................................40-43

Explications ......................................................44-52

Complétez votre collection ..............................53-55

Bulletin de commande .........................................55

©
 Lana G

rossa G
m

bH
, G

aim
ersheim

, w
w

w
.lanagrossa.de - 

Photo : N
icolas O

lonetzky c/o Bascha Kicki Fotografen, w
w

w
.bascha-photographers.de

Création et photo RICO DESIGN



info modèle

info modèle

Vous souhaitez offrir un nouveau 
pull à Monsieur ? Faites-lui plaisir 
et tricotez-lui ce pull à larges 
rayures ! Entre jersey endroit, 
jersey envers et sa succession de 
rayures, ce modèle ne présente 
pas de difficultés particulières. 
Les fentes latérales et l’encolure 
en V en constituent des atouts 
supplémentaires.

Ce pull branché et super doux 
sera votre meilleur allié contre 
le froid ! Vous pourrez le 
porter tant à l’intérieur qu’à 
l’extérieur et serez toujours 
à votre aise. Bien que les 
points de base (jersey endroit, 
côtes 2/2 et point mousse) 
ne soient pas compliqués, le 
point étoile et les successions 
de rayures exigent un 
minimum de concentration 
pour réaliser ce modèle.
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Suivez notre actualité sur facebook et participez à nos 
jeux concours ! facebook.com/leseditionsdelarose
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info modèle

info modèle

Voici un pull léger qui vous ravira 
par ses rayures aux couleurs tantôt 
vives, tantôt douces. Idéal pour 
une sortie en ville - ou toute autre 
occasion -, il trouvera une place de 
choix dans votre garde-robe. En 
jersey endroit, côtes 1/1 et côtes 3/2, 
ce modèle sans grande difficulté 
peut s’adresser à des débutantes  
en tricot.

Ce pull en coton bio 
deviendra rapidement un 
favori de Monsieur ! En 
côtes 1/1, jersey endroit et 
envers, le modèle n’est pas 
difficile à réaliser, mais son 
motif à mailles tirées vous 
demandera une attention 
particulière. N’hésitez pas  
à troquer le bleu pour un 
autre coloris disponible pour 
cette qualité.
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Retrouvez d'autres magazines 
et faites votre shopping

dans notre boutique en ligne
www.editionsdelarose.comwww.editionsdelarose.com
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info modèle

info modèle

Féminine et élégante, cette veste 
en côtes 1/1 et jersey endroit est 
parfaite pour les débutantes ! 
Attention : le modèle est réalisé 
en utilisant simultanément deux 
qualités de fils pour obtenir ce 
rendu particulier. Notez également 
les manches larges et les épaules 
tombantes.

Côté pile, un pull à l’allure sage avec 
son devant en jersey endroit et 
sa petite encolure en V. Côté face, 
un point moucheté discrètement 
ajouré se faufile sur l’ensemble du 
dos pour le plus grand bonheur de 
toutes celles qui aiment jongler 
avec les mailles tricotées ensemble 
et les jetés…
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Avec sa fente d’encolure, son 
petit col et son beau dégradé 
de couleurs, ce pull printanier, 
tricoté latéralement d’une 
manche à l’autre, attirera 
tous les regards et s’accordera 
parfaitement à un jeans. Les 
changements de couleur 
s’effectuent automatique-
ment au fur et à mesure que 
les pelotes de dévident.
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info modèle

info modèle

Ce top à manches courtes 
est très tendance, tant pas 
sa forme que son camaïeu 
de bleu, mauve et gris. Les 
bordures rapportées des 
manches attenantes et les 
bords inférieurs présentent 
un motif à vagues  
discrètement ondulé qui 
donne le change au jersey 
endroit utilisé pour le restant 
du modèle.

A la recherche de quelque chose 
de flashy et d’original ? Voici 
une robe à la couleur explosive 
qui ajoutera du peps dans votre 
garde-robe ! En côtes 1/1 pour 
les bordures et en rayures en 
point mousse, ce modèle vous 
demandera de vous armer  
d’un peu de patience avant de 
pouvoir l’étrenner…
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info modèle

info modèles

Ce pull original et particulièrement 
élégant séduit, entre autres, par son 
empiècement à torsades ajouté en  
finition. Ce modèle réunit plusieurs 
points et techniques pour le tricoter : 
jersey endroit, jersey envers, côtes 1/1, 
point mousse et jetés lâchés pour créer 
les ajourés. Il est recommandé d’avoir 
déjà pratiqué le tricot pour le réaliser.

Ce gilet en cachemire est doux, 
léger et agréable à même la 
peau. Il sera sûrement l’un de 
vos favoris de cette saison ! 
Tricoté en côtes 2/2, puis dans 
une alternance de jersey endroit 
et envers, ce modèle à col châle 
n’est pas compliqué à réaliser et 
s’accordera à merveille avec de 
nombreuses tenues.
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info modèle

info modèle

Quelle est la meilleure manière de 
lutter contre la morosité ? Porter un 
pull aux couleurs douces et tendres ! 
Celui-ci, en soie et coton, s’associera 
parfaitement à vos vêtements favoris. 
En jersey endroit, point mousse et 
côtes, ce modèle est simple à réaliser ; 
les débutantes peuvent même s’y 
essayer en suivant scrupuleusement les 
explications !

Cet ample pull, ou sur-pull, est 
tricoté latéralement en fausses 
côtes anglaises qui lui donnent 
cette structure particulière. La 
rayure centrale, qui attire l’œil, 
est rebrodée par la suite au 
point de chaînette, avec deux 
fils pour en accroître le relief, 
sur une démarcation tricotée au 
préalable.
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Jusqu’au XL
Une question ?  
Contactez-nous par e-mail :  
editions.de.la.rose@wanadoo.freditions.de.la.rose@wanadoo.fr
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info modèle

info modèle

Voici un pull élégant et moderne qui 
sera parfait en toute occasion ! Tricoté 
principalement dans un motif de base 
relativement simple, ce modèle  
réclame un peu d’attention, 
notamment pour la formation 
des biais des raglans, puis de 
l’empiècement circulaire. 

Ce débardeur pour homme 
se veut confortable et très 
tendance avec sa couleur 
verte, sa coupe ample et son 
encolure à la forme  
originale ! Tricoté en 
côtes 1/1 et fausses côtes 
anglaises, il s’adresse aux 
tricoteuses qui ont déjà un 
peu d’expérience  
en la matière.
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info modèle

info modèle

Côtes 2/2, jersey endroit, rabattage 
triple pour un effet de relief au 
niveau des bordures, encolure en 
V et d’autres petites particularités 
se retrouvent sur ce pull à la teinte 
tonique… Pour le reproduire, il est 
souhaitable d’avoir une certaine 
expérience en tricot, mais quelle 
joie de le voir porter par votre 
Homme !

Les rayures se suivent 
et s’imbriquent 
harmonieusement les 
unes dans les autres grâce 
à de subtils changements 
résultant du motif de 
base… Ce modèle, à mi-
chemin entre l’étole et 
le gilet, ne vous quittera 
pas de la saison et 
certainement pas des 
suivantes !
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info modèle

info modèle

Voici un pull qui deviendra 
instantanément le favori de Monsieur ! 
En côtes 2/2 et un motif de base 
discrètement ajouré par des mailles 
défaites sur plusieurs rangs, il ne 
manquera pas d’attirer les regards. 
Tentez le coup et faites-lui plaisir !

Voici une veste à capuche, à la fois 
légère, douce et chaude pour vous 
accompagner en toute occasion… 
Tricoté en laine mélangée en côtes 
2/2, côtes 1/1 et en jersey endroit,  
c’est un modèle qui est relativement 
simple à réaliser.  
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