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EDITO
Avec la fin de l’été, les journées raccourcissent et 
on aspire tous déjà au retour des beaux jours. Envie 
de redonner un coup de frais dans ses armoires  ? 
Sélectionnés pour vous, ces modèles aux teintes colorées 
sauront égayer vos tenues automnales. Gilets, pulls, 
vestes, hauts, mais aussi accessoires comme bonnets et 
écharpes légères, ces vêtements choisis par nos soins 
apporteront un vent de nouveautés dans votre garde-
robe. P our des moments de détente assurés, pour elle 
et lui, les amateurs et amatrices de mailles trouveront 
leur bonheur dans ces pages. Les reflets de cette saison 
particulière que représente l’automne se retrouvent dans 
cette sélection qui s’inscrit dans les dernières tendances.  

La Rédaction
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Une grande poche kangourou, des fausses côtes 
anglaises et une capuche s'illustrent entre autres sur 
ce maxi-pull ample et confortable, que Monsieur 
pourrait bien vous emprunter à l'occasion… 
Et pour ne rien laisser dans le détail, même la 
cordelette de la capuche est tricotée ! 

Envie de
sortir ?

Restez au chaud avec ces 
vêtements confortables.

1

2

Ce pull ou sur-pull à col roulé se 
veut tout en simplicité. Tricoté en 
jersey endroit et en côtes 3/3, 
il ne présente pas de difficultés. 
Le col et les bordures latérales du 
devant et du dos sont réalisés en 
finition. Avez-vous remarqué que 
ces dernières n'étaient cousues 
que partiellement dans le bas ? 

Jusqu'au XXL
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 Gilet
A mi-chemin entre un poncho, 
une cape et un gilet, ce 
modèle ne peut que séduire ! 
Ses côtés latéraux ne sont pas 
cousus et peuvent ainsi être 
laissés ouverts ou maintenus 
par des boutons pression. Les 
différents points et techniques 
utilisés nécessitent une 
certaine expérience du tricot 
et de l'attention.

3
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Une pure laine en gris anthracite, une encolure en 
V, un col châle et des manches raglans… Il n'en faut 
pas davantage pour faire de ce gilet, essentiellement 
composé de jersey endroit, un incontournable de 
la mode masculine. Sans complexité notable, ce 
modèle est à la portée de toutes celles qui ont un peu 
d'expérience en matière de tricot. 

Ciel
d'orage
Des teintes sobres pour un look  

chic tout en nuances.4

5

Fines ou plus larges, blanches, 
grises ou noires, les rayures se 
suivent et ne se ressemblent pas sur 
ce pull… Tricotés en côtes 2/2 et 
jersey endroit, le dos et le devant 
se composent de grands rectangles 
avec une découpe pour l'encolure. 
Assez simple, ce modèle est à la 
portée des débutantes. 

Jusqu'au XXL

Jusqu'au XL
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 Pull
Ce pull sans manches à col  
montant se portera indifférem-
ment à l'intérieur ou à l'extérieur 
en superposition d'un autre vête-
ment. Les biais latéraux, qui se 
faufilent sur le devant de part et 
d'autre de la fente d'encolure, ne 
manquent pas d'attirer le regard 
au même titre que le motif de 
base uniquement composé de 
mailles endroit et envers.  

Jusqu'au XXL

6

©
 Lana G

rossa G
m

bH
, G

aim
erheim

, w
w

w
.lana-grossa.de - photo : O

laf Szczepaniak



8 z Ideal Plaisirs des mailles

Envie de faire plaisir à Monsieur ? Alors, optez 
pour ce pull relativement facile à reproduire sur 
lequel apparaissent à intervalles réguliers des 
rayures en point mousse créant un effet de relief. 
Une pure laine ainsi qu'un col roulé en font un tricot 
bien chaud à porter dès les premiers frimas. 

Brise
marine

Adoptez ces modèles aux nuances  
de bleu et de gris...

7

8

Commencé à l'encolure et tricoté 
du haut vers le bas en tours, 
ce pull requiert une certaine 
technicité. Au fur et à mesure 
des augmentations, les rayures 
et le motif changent. Une astuce 
mentionnée dans les finitions 
vous permettra de donner de la 
tenue au petit col montant en le 
doublant.

Jusqu'au XL

Jusqu'au XL

Retrouvez d'autres magazines 
et faites votre shopping
dans notre boutique en ligne
www.editionsdelarose.com
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Brise
marine

9

Une question ?  
Contactez-nous par e-mail :  
editions.de.la.rose@wanadoo.freditions.de.la.rose@wanadoo.fr

Ideal Plaisirs des mailles z 9

©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
, G

ai
m

er
sh

ei
m

, w
w

w
.la

na
-g

ro
ss

a.
de

  -
 p

ho
to

 : 
W

ilf
rie

d 
W

ul
ff

, w
w

w
.w

ilf
rie

dw
ul

ff
.c

om



10 z Ideal Plaisirs des mailles

Léger comme une plume… Telle pourrait être la 
devise de ce pull à encolure en V tricoté en laine 
mohair en côtes 1/1, jersey endroit et point 
mousse. Déclinée en 37 coloris différents, la 
qualité utilisée permet à chacune de confectionner 
ce modèle dans sa couleur préférée.

En bleu
et brun
Des teintes intemporelles pour  

des incontournables.

11

Classique parmi les classiques et 
indémodable, le pull camionneur se 
présente sur ce modèle dans une version 
gris-vert sur fond de côtes structurées. Les 
biais latéraux qui se placent de chaque 
côté sur le devant y ajoutent un soupçon 
d'originalité. L'encolure est, quant à elle, 
dotée de parmentures, pour un aspect 
net lorsque le col porté est ouvert.  

Jusqu'au XXXL

Jusqu'au XXL

10
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 Gilet
Ce gilet, réalisé dans un discret 
motif structuré dessinant des 
carreaux, vous accompagnera 
certainement plus d'une 
saison… Découvrez dans 
les explications l'astuce pour 
intégrer les poches à même les 
devants sans réaliser de fond 
de poche séparément. Sans 
difficulté majeure, ce modèle 
est à la portée de la plupart 
des tricoteuses. 

12
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Découvrez ou redécouvrez l'aspect si particulier du 
tweed sur ce gilet sans manches, ni fermeture. Seule 
une ceinture sert à maintenir les devants en place. Rien 
ne vous empêche cependant de la remplacer par une 
broche ou des boutons pression, si vous préférez porter 
ce modèle en superposant les bordures. 

Nuances
de sable

Ne passez pas à côté 
de ces gilets tendances !

13

14

Les rayures de ce gilet s'obtiennent 
tout simplement en tricotant 
alternativement le jersey endroit 
avec un ou deux fils selon les 
explications. Les manches amples 
contrastent avec les devants et 
le dos, plus près du corps. En 
guise de fantaisie, seuls les deux 
tiers supérieurs des devants sont 
boutonnés. 

Jusqu'au XXL

Jusqu'au XXL
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 Veste
Cette veste, ample et bien 
enveloppante, invite à la détente 
et au cocooning ! Le dos et 
les devants, qui la composent, 
s'évasent vers les côtés avant 
d'y ajouter de petites manches 
attenantes dont les bordures en 
côtes sont réalisées en finition. Si 
vous le souhaitez, vous pouvez 
également tricoter une ceinture 
pour fermer ce modèle.
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Ce gilet long à capuche peut même s'apparenter 
à un manteau… Tricoté en grand point de riz, 
il est d'une relative simplicité, permettant 
peut-être même aux débutantes de réaliser 
leur premier modèle ! 

Un large plastron structuré se 
place sur le devant et le dos de 
ce pull homme. Les croisements 
de 4 mailles dirigés tantôt vers 
la droite, tantôt vers la gauche 
s'effectuent de manière classique. 
Seule la torsade centrale ose 
l'originalité en alternant mailles 
endroit et mailles envers. Pas 
de panique : une grille détaillée 
vous guidera pas à pas !

Tons de
terre cuite

Des vêtements dans l’air du temps

 pour un rendu unique. 16

17

Jusqu'au XXL

Jusqu'au XL

Suivez notre actualité sur facebook et participez à nos 
jeux concours ! facebook.com/leseditionsdelarose
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 Pull
La technique intersia est mise en 
pratique sur le dos et le devant 
de ce pull qui se passe de grille. 
Au fil des rangs, les mailles sont 
à chaque fois décalées suivant 
les explications, élargissant ou 
réduisant par la même occasion 
les surfaces de couleur. Les 
manches unies sont chacune 
présentées dans une teinte 
différente pour assurer une 
continuité des coloris. 

Jusqu'au XL

Ideal Plaisirs des mailles z 15
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Un soupçon de brillance se retrouve sur le fil d'origine 
aux reflets de rubis. Simple, classique et intemporel, ce 
pull en jersey endroit et côtes 1/1 ne peut que plaire. 
Les manches, légèrement bouffantes, en forment l'un 
des points de mire.

Couleurs 
chaudes

Faites place à la bonne humeur 
en rouge et rose.

19

20

Ce petit gilet saura se rendre 
indispensable et s'assortira  
à bien des tenues ! L'utilisation d'un 
fil flammé laisse apparaître des 
touches plus épaisses çà et là pour 
le plus grand plaisir des yeux. Les 
bordures de fermeture et celles des 
manches sont tricotées par la suite. 

Jusqu'au XXL

Jusqu'au XL
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 Pull
Avec ce pull vous serez parée 
pour les premiers froids ! Tricoté 
dans une laine bien chaude 
et épaisse en jersey endroit 
avec des bords en côtes 1/1, 
ce modèle ne présente pas 
de complication. Les parties 
roulottées des extrémités se 
forment d'elles-mêmes et ajoutent 
du caractère à l'ensemble. 

Jusqu'au XL

Ideal Plaisirs des mailles z 17



Une teinte rouille, un motif structuré et des 
manches raglan contribuent grandement au 
succès de ce pull. Sans difficulté particulière, 
il est néanmoins important de veiller à ce 
que les biais des raglans ne soient pas 
soutenus afin de bien faire correspondre les 
manches et le corps. 

L'aviez-vous remarqué ? Ce 
modèle présente les mêmes 
caractéristiques que le pull 
précédent, mais dans une version 
masculine. Le col roulé est délaissé 
au profit d'une encolure ras du 
cou et la couleur rouille remplacée 
par un sobre gris clair d'une autre 
qualité de laine. 

Le feu sous
la cendre…

Apportez de la nouveauté dans 
votre garde-robe avec ces 

modèles originaux.

22

23
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 Pull
Au premier abord, ce pull 
entièrement en mailles 
endroit, paraît très simple. 
Mais ce n'est qu'en 
détaillant les explications 
et le patron que l'on 
remarque qu'il se compose 
de 2 parties semblables 
tricotées ensemble au 
milieu, avant d'y ajouter 
2 bordures d'encolure de 
couleurs différentes et une 
partie inférieure également 
contrastante. 

24

 z 19
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Ni tout à fait un châle, ni tout à fait une étole, ce 
modèle allie la pointe du premier à la forme de 
la seconde… Peu importe la désignation retenue, 
cet accessoire vous sera bien utile en cette saison. 
Une fente d'un côté permet d'en maintenir le 
croisement et si nécessaire d'en ajuster la longueur. 

Vent
d’harmonie

Laissez-vous émerveiller 
par ces camaïeux de vert.25

26
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 Pull
D'allure plutôt sobre, ce 
pull se distingue cependant 
par ses manches ballon qui 
prennent naissance après 
des manchettes longues et 
ajustées. La formation des 
plis réguliers au haut des 
manches s'obtient simplement 
lors du rabattage en 
effectuant des surjets doubles 
pour réunir les mailles. 

27

Jusqu'au XL
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Additionnez un vert pastel, des côtes perlées et un 
point de godron pour obtenir ce gilet qui se veut  
à la fois moderne et classique. Une bande tricotée 
séparément à la longueur correspondante est cousue 
par la suite aux bords des devants et des encolures  
en guise de finition.

Passion
des mailles

Optez pour ces modèles pour vous mettre  
au diapason de la mode.

28

29

30

Bien pratiques dès les premiers 
frimas, ce bonnet et cette écharpe 
sauront plaire à ces Messieurs… 
à moins de vous les réserver ! 
Les diminutions du sommet du 
bonnet sont matérialisées sur une 
grille tandis que la répartition des 
mailles pour l'écharpe se fait tout 
simplement sur 4 rangs suivant les 
explications. 
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